
O HPV É UM PROBLEMA SÉRIO !!
O HPV ou Papilomavírus Humano é frequente e
causa diversos tipos de cancro e doenças
genitais. A vacina contra o HPV previne a maior
parte das doenças causadas por este vírus.

HPV

Das mulheres entre 
18-64 anos estão 

infetadas por HPV

O HPV não escolhe sexo nem 
idade, sendo responsável por

Cancro do colo
do útero

Cancro da 
vagina

Cancro da 
vulva

Cancro do 
pénis

Cancro do
anús

Contacto sexual, 
genital ou oral, 

bastando o 
contacto com 

pele



A vacina contra o HPV está incluída no Programa Nacional 
de Vacinação (PNV) gratuitamente

É essencial proteger
antes de um possível
contacto com o vírus

Assim, aconselha-se a 
vacinação antes do 
início da atividade

sexual

Quando devo vacinar o meu filho (a)?

USF Rainha D.Tereza – 234523157 | usf.rainhadonatereza@arscentro.min-saude.pt
USF Beira Vouga – 234911497 | usf.beiravouga@arscentro.min-saude.pt

UCSP Branca – 234541366 | ucsp.branca@arscentro.min-saude.pt

Em Albergaria-a-Velha:

2022
- Com 10 anos - 81,54% dos 

rapazes e 84,17% das raparigas, 

fizeram a 1ª dose.

- Com 11 anos - 84,29% dos 

rapazes e 91,84% das raparigas 

têm o esquema vacinal completo, 

da vacina contra o HPV.

Contacte o seu Centro de Saúde caso o(a) seu filho(a) não esteja vacinado 

Elaborado por: Unidade de Saúde Pública do ACES Baixo Vouga

• Crianças com 10 anos 
• Rapazes nascidos a partir de 

2009 

Esquema Recomendado E se já tiver mais de 10 
anos?

• Pode iniciar vacinação até
aos 17 anos inclusive

• Se esquema iniciado após os
15 anos de idade: 3 doses 


